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OBJETIVOS

V Analisara magnitudee as dimensoeslo suicidiono
Mundoeno Brasil

V Problematizaasestatisticasficiaisdesuicidio

V Capacitar profissionaisde saude para lidar com a
prevencaaosuicidionumaperspectivanultidisciplinar

V Desenharuma proposta de prevencaoadequadaa
atuacaprofissionatlosparticipantedo curso
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MODULO |

CONCEITOS, HISTORIA, MAGNITUDE DO
SUICIDIO NO MUNDO E BRASIL
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DefinicOoes: O que € o Suicidio?

4 R

E um ato de por fim & propria vida deliberadamente

Independentemente de ser resultado de impulso ou
premeditacdo, sempre constitui uma urgéncia prioritaria
para 0 pessoal da saude (Organizacdo Mundial de Saude

OMS, 1998

< /




GERSP

Definicao (cont.): Modelo Ecologico da
OMS (OMS, 1998)

Fonte: Apud Bertolote, J. , p. 23, 2012.
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Definicao: O que € uma tentativa de
suicidio?

ﬁ um atoautoagressivadeliberado(por exemplo: corta@

ou ingerir medicamentos ou outras substancias toxicas

o —g

com a intencao de por fim a vidaujo desfecho, porém
nao é fatal Uma tentativa de suicidio sempre deve ser

levada a sério, tanto por suas consequéncias clinicas camo

por ser um fator de risco para outras tentativas e para um

k suicidio consumado no futuro (OMS, 1998 /
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Definicao: O que sao é uma
autoagressao?

/ E um ato deliberado de provocar uma lesio ou\
intoxicagcdo em si mesmo, com ou sem intencao de por
fim a vida,cujo desfecho, porém néo é fatal. Ha autores

gue incluem nessa categomdos voluntarios de

automutilacao,os quais, porém, nao consignam nenhumga
K intencao de morrer (BERTOLOTE, p. 25.)2012/
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O gue sao comportamentos
suicidas?

/Sob influéncia de psicélogos nodenericanos, a partir@
anos 1990, optotse convencionalmente usar a expressap

GO2YLIR NI YSYy(u2 adza OARF ¢ LI NI
suicidio e os suicidio consumado. SeguBddolote (2012:

p. 29, essa escolha facilita a comunicacéo, sobretudo com @
\ publico leigo, porém limita a sua aplicacdo na area técnica,
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A Histdria das Percepcbes Sociais do
Suicidio

Fonte: Botega, N, p. 27, 2015.
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Suicidio na Europa, Idade Média

Concilio de Arles (452) i
proclamou que o suicidio é
um dos pecados. E um ato
demoniaco.

Concilio de Braga (562) i
decidiu que os suicidas néao
seriam honrados com
missa (...)

CONFISSOES

Concilio de Toledo (693) i
determinou que até mesmo
0s sobreviventes de uma
tentativa de suicidio
fossem excomungados.

Fonte: Botega, 2015
Santo/Agostinho3(35430)
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Suicidio na Europa Moderna Séculos
XVI e XVII

EDITED BY

JEEFEREY R, WATT

SUICIDE
%aﬂc IN EARLY
r
MODERN
”l/ EUROPE
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Suicidio na Europa Moderna Séeculos
XVIIl e XIX

Ti_mill-.: Prarkliesm

DavidEmileDurkheim, EnricoMorsellj
1897. 1879
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Suicidio na Europa na 22 Metade do
Século XX

Em sua obra O mito de Sisifq
Albert Camus afirma que & a|s
existe um problema filosofico
realmente séric 0 suicidio
Julgarse a vida vale ou ndo a
pensaa servivida é respondera
questdo  fundamental da

TAL 2 {198 p.0G

ALBERT CAMUS

PREMID NOUEL DE LITERATORS
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Camusdestacao mundo imerso 1

em irracionalidadese comparaa 4 DE SISIFO
figura de Sisifo Figura da TNCLUTESTUDO. SOBRE FRANZ KAFKA
mitologia grega condenado : B
pelos deuses a empurrar
incessantementeuma pedra até
0 alto damontanha,de onde ela
tornavaa cair,caracterizandseu

trabalho como inGti e sem
esperanca
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Suicidio como Problema de Saude
Publica d séculos XX e XXl

/C;Finalda décadade 1960, o comportamentosuicid;

definido pela Organizacaadas NacGesUnidas como
a dzYfenbmeno multifatorial, multideterminado e
transacional que se desenvolve por trajetorias
complexas, porém A RSy (i A HUnield &&tidng ¢
1996).

C Décadal99( consolidase a abordagemdo suicidio
pela saude publica, com énfase na prevencao

\(Bertolote, 2012). /
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Magnitude do Suicidio no Mundo

4 h

C Desde a sua criagao, em 1948 a Organizacao
Mundial de Salde passou a coletar
sistematicamentedadosde mortalidadeem todos

osseuspaisesmembros

C Dados coletados sugerem uma tendéncia
crescentedastaxasde mortalidadepor suicidioem
todos os paisespara os quais a informacao esta

disponivel

Fonte: Bertolote, 2012.




Taxaglesuicidiod EuropaAsia,Africae
Americado Norte, OMS,2012

Taxas de NuUumero Diferenca
Ranking Paises suicidio por | absoluto de (%) entre
100.000 suicidios 2000 e 2012

1o Correia do Sul 28.9 17908 109
20 Sri Lanka 28.8 6170 -45
30 Lituania 28,2 1007 -37
40 Suriname 27,8 145 40

50 Cazaquistao 23,8 3912 -36
60 Burundi 23,1 1617 18

70 India 21,1 258.05 -9

80 Russia 19,5 31997 -44
90 Hungria 19,1 2519 -26
100 Japao 18,5 39442 -2
110 Biolorrussia 18,3 2051 -48
120 Ucrania 16.8 9165 -43
130 Franca 16,3 10,093 -17
140 Letbnia 16,2 419 -44
150 Finlandia 14,8 901 -29
160 Bélgica 14,2 1955 -21
170 Angola 13,8 2206 50
180 Esténia 13,6 226 -46
190 Eslovénia 12,4 354 -51
200 Estados Unidgs 12,1 43361 24




Taxadesuicidio- AmeéricaLatina 2012

QD - oo 44,2
T T L L - . i I :
35 Analisandoataxade i -

w

o
i
oo}

:  Ameérica Latina, @rasil :
------------------------------------ encontrase no35° R b =

N
o1
|

S
o]
e
IS
o
o
—
5 20 o . -
T
i USSR Gy .
2 15 11 412,112,212,213’913
O 10,010,3° "
et 1 g ,Z__9_’2_ --mm--H--B-- - - B--E--B--B
b4 6,7
cu 58 61 %
3 41 42 47 2450
< S 1532326262832 " m T REREERETEERERERERERTR
x 1,2
= oo

S N | P R Y B A T C N, NGB PN SR PV N, S RN I SBNGL SR

S FF T FF T FT T TS G SO E TS
VT S & SRS T AT SoF
oY &
& <
Q
%@

Fonte: WHO.



GERSP

Magnitude do Suicidio no Brasil

4 N

C Dadosda OMSmostramque a taxa mundial padronizadade
mortalidade por suicidio, de acordo com o tamanho e a
estruturaetariada populacéosofreuumareducaode 28%.

C Contudo,paisescom a populacdode renda média e baixa,
comoo Brasil,atendénciafoi inversa

C A OMSestimague no Brasilhouveum aumentode 21%entre

\os anosde 1980e 200Q /

Fonte: OMS, 2014.




Taxade suicidio(mortespor suicidiopor
100mil habitantesno Brasil,2000a2014

Taxa de suicidio

Ano (por 10amil hab.)
2000 404
2001 4,63
2002 454
2003 4,57
2004 4,45
2005 4,69
2006 4,65
2007 4,72
2008 4,96
2009 4,93
2010 5,00
2011 5,10
2012 5,23
2013 5,29
2014 5,30
Var. %

(2014/2000) 314 Fonte: SIM/DATASUS e IBGE.




Suicidio: variacoes por sexo e idade
C Na maioria dos paisesmembros da OMS, as taxas de mortes por
suicidiosaode 3 a 4 vezesmaioresentre homens(OMS)
C No Brasil,essarelacdohomem/mulher,no que concerneao suicidio,

é de 3.8, ou seja,quase8dossuicidiossaocometidospor homens
(Marin-LeonL,Barros,MBA,2003.

C Essadaxastendem a crescerentre pessoasacimados 70 anos de
idade, entre homense mulheres Essepadraovariaentre paises No
Brasil,a elevacédoda taxa segundoo aumento da idade se destaca
entre homens

C Contudo,de 1980a 2006 astaxasde suicidiocrescerammais( 30%)
entre pessoasomidadede 20 a 59 anosdo que entre asque tinham
60 anosou mais(19%).




Taxadesuicidiono Brasilsegund®@exo
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Fonte: SIM/DATASUS e IBGE.




Taxa de suicidiomeéediano guinguénio
segund@rupo etario - Brasii total
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Taxa de suicidio média (por 100 mil hab
(@) - N w H ol o ~
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0a9anosl10al4 15a19 20a29 30a39 40a49 50a59 60a69 70a7980anosou
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2000 |-- 2005 m 2005 |-- 2010 m 2010 |-- 2015
Fonte: SIM/DATASUS e IBGE.




Taxadesuicidiono Brasilsegund@stado
Civil

Estado civil
Ano
Casado Nao casado
2000 5,0¢ 472
2010 4 9¢ 6,1]
Var. % -

- (
(2010/200) 1.2 29,0

Fonte: SIM/DATASUS e IBGE.




Taxa de suicidio no Brasil segundo nivel de
escolaridadeAdolescented0al4anos)

Escolaridade (em anos de estudo)

Ano . Sem~ la3ano4a7anc8all anc
Instrucac

2001 0,1 0,s 0,s 2,1
2002 0,s 0,s 0,4 4,¢
2003 0,4 0,4 0, 3,k
2004 0,C 0, 0,4 3,7
2005 0,4 0,s 0,s 5,€
2006 0,k 0,s 0,4 6,1
2007 0,4 0,2 0,k 3,6
2008 1,C 0,z 0,4 4,1
2009 0,z 0,2 0,k 3,1
2011 0,4 0,z 0,k 1,7
2012 1,2 0,z 0,€ 4,C
2013 0,7 0, 0,7 3,1
2014 0,¢ 0,z 0,& 3,k
Var. % .
(2014/2000) -15,3¢  150,1. 28,5:

Fonte: SIM/DATASUS e IBGE.




Taxade suicidiono Brasilsegundmivel
deescolaridadelJovengl5al9anos)

Escolaridade (em anos de estudo)

Ano : Sem~ la3anos 4a7anos8allano 12 anos ot
Instrucao +
2001 2,¢ 6,4 2,6 1,4 14,
2002 2,& 6,1 3,C 1,1 11,¢
2003 3,4 8,¢& 2,1 1,2 9,2
2004 1,6 6,4 3,2 1,2 11,z
2005 1,2 8,2 3.( 14 74
2006 4,1 10,( 2,1 1,4 8 ¢
2007 1,6 7,C 3,2 1,k 6,7
2008 1.t 9,C 3,k 1,4 6,C
2009 2,& 8,4 3,k 1,4 7.1
2011 2,C 9,7 5,C 1,6 3,2
2012 3,7 12,¢ 4,7 1,¢ 4,1
2013 2,1 13,¢ 5,€ 1,6 2¢C
2014 3,1 16,4 4.¢ 1,¢ 4./
Var. %
(2014/2000 93¢ 1574 86,8 39,2 -70,0

Fonte: SIM/DATASUS e IBGE.




Taxade suicidiono Brasilsegundmivel
deescolaridadeloveng20a29anos)

Escolaridade (em anos de estudo)

Ano . SemN la3anos4a7anos8allano 12 anos ot
Instrucao +

2001 4,1 10,¢ 4.k 1,7 3,<
2002 4,1 11,¢ 4,¢ 1,7 3,4
2003 5,& 13,2 5,€ 1,¢€ 3,C
2004 4,z 11t 5,¢ 1,6 3,8
2005 4.€ 13,< 6,z 2,1 3,1
2006 6,1 13t 6,7 1,€ 3,1
2007 5,& 15, 8,1 2,2 2,k
2008 4,€ 17, 9,¢ 2,k 3,2
2009 4,z 16,¢ 10,] 2,1 3,1
2011 3,6 35,] 13,: 3,C 2,C
2012 5,€ 30,2 12,4 3,1 2,1
2013 4,z 32,4 14t 3,c 2,6
2014 4,C 31,¢ 14, 3,€ 2,&
Var. % | , .
(2014/200C -1,2¢ 193,9 226,8: 111,6 -15,2:

Fonte: SIM/DATASUS e IBGE.




Taxadesuicidionasregioes Masculino

2001 2014

Legenda: Legenda:

O Menor que 3 I Menor que 3
Hm 3-5 B 3-5
m 5-7 m 5-7
m 7-9 W 7-9
B Maior que 9 B Maior que 9

Fonte: SIM/DATASUS e IBGE.




Taxadesuicidionasregioes Feminino

2001 2014

Legenda: Legenda:
L Menor que 3 L Menor que 3
m 3-5 W 3-5
W 5-7 W 5-7
m 7-9 m 7-9
B Maior que 9 B Maior que 9

Fonte: SIM/DATASUS e IBGE.




Taxadesuicidigoor regioesvariacagem
%) de2001a2014

Variacao (em %) 2001 a 2014

Regiao
Masculino  Feminino Total
Norte -6,9 -19,6 9,1
Nordeste 45,6 36,8 42,7
Sudeste 22,4 23,5 22,3
Sul -7,8 13,9 -5,0
C. Oeste 10,1 2,1 7,8

Fonte: SIM/DATASUS e IBGE.




Total
2014

2001

TaxadesuicidionasUFs-




TaxadesuicidionasUFs- Masculino

2001 2014

Legenda: Legenda:
L Menor que 3 L Menor que 3
m 3-5 W 3-5
W 5-7 W 5-7
m 7-9 m7-9
B Maior que 9 B Maior que 9

Fonte: SIM/DATASUS e IBGE.




TaxadesuicidionasUFs- Feminino

2001 2014

Legenda:

Fonte: SIM/DATASUS e IBGE.




